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SOUHRN: Nedostatek pozornosti vénovany problematice genderu vede v prevenci casto
k opomijeni rozdild mezi pohlavimi. V této prdci se zamyslime nad dosavadnimi vyzkumnymi
poznatky o efektivité preventivnich programd ve vztahu k divkam, které mohou odbornikiim
z praxe a vyzkumnym pracovnikiim pomoci najit odpovédi na nékteré z otazek tykajicich se
rozdilnych reakci divek a chlapct na preventivni intervence. Zkoumany byly skolni a komunitni
preventivni programy evidované v narodnim registru védecky podloZenych programd a postupd
vedeném americkym uradem pro sluzby v oblasti [ECby zavislosti a dusevnich poruch (SAMHSA),
jakoZ i programy evidované Evropskym monitorovacim centrem pro drogy a drogovou zavislost
(UNDOC, 2016). Vysledky byly roztrideény podle pohlavi. Studie analyzuje pét preventivnich pro-
gramd, jejichZ ucinnost byla prokazatelné vyss$i u divek: Self-Management and Resistance
Training (SMART), (2) ALERT Plus, (3) ATHENA, (4) elektronicky program pro matky a dcery
a (5) program Strengthening Families. Z vysledku naseho pfehledu vyplyva, Ze (i) doposud byla
hodnocena pouze mensina preventivnich programd a jen v nékolika z téchto pFipadd byla
provedena analyza, jeZ by pfihlizela k rozdiliim mezi chlapci a divkami, (ii) pouze dva z téchto pro-
gramu zohledriuji genderova specifika, (iii) pokud divky sportuji, neznamena to automaticky, Ze
nebudou chtit byt hubené nebo Ze budou imunni proti uzivani navykovych latek, (iv) v neékterych
pripadech zjisténa vys$si efektivita uréitého programu ve vztahu k divkam plati u divek ve vysoce
rizikovych situacich a (v) aktivni zapojeni matky prispiva k redukci uzivani u dét/i u matek. Vystupy
studie jsou diskutovany z hlediska relevance genderovée orientované analyzy dat tykajicich se
uzivani navykovych latek a jeho prevence. Nastinény jsou nové oblasti vyzkumu.
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