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Uzivani novych syntetickych drog mezi

problémovymi uZivateli drog — prevalence,

vzorce uzivani a souvisejici rizika jako vyzva pro
programy snizovani skod v Ceské republice
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VYCHODISKA: Nové syntetické drogy se v Ceské repu-
blice po uzavFeni tzv. Amsterdam shopi vyskytuji ve speci-
fickych skupindch uZivateld. CILE: Cilem této analyzy je
(a) zjistit vyvoj v prevalenci uzivani NSD mezi problémovymi
uZivateli drog v regionech, kde jsou tyto latky rozsitené,
(b) popsat charakteristiky populace zasazené uzivanim NSD
a davody uZiti téchto latek, (c) identifikovat rozdily mezi
Prahou a dalsimi regiony, (d) vyhodnotit hlavni rizika uzivani
téchto latek. Prace diskutuje mozZnosti a limity sniZovani
Skod v této populaci. METODY: Strukturovany dotaznik
a polostrukturovany dotaznik v regionech Praha, Trebic,
Ostrava, Brno, Pardubice. Prace prezentuje rozdily v regio-
nech a mezi roky 2013 a 2014 s vyuZitim metody chi2 testu
a kvalitativni analyzy dat. VZOREK: V roce 2013 bylo
celkem ziskano 271 dotaznikd a 64 kvalitativnich rozhovord.
V roce 20714 probéhlo druhé kolo sbéru dat, kdy bylo

odebréano 195 dotaznik( a 23 rozhovord. 71 % dotaznikd
bylo ziskano v Praze. 72,2 % byli muzi, primérny vék byl
32,9 let. VYSLEDKY: Uziti NSD béhem poslednich 12 mési-
¢y uvedla pFiblizné polovina z dotazovanych (52,4 % v roce
2013, 53,0 % v roce 2014). V Praze uved/o v roce 2013 uziti
NSD 58,6 % respondentd, mimo Prahu to pak bylo 38,7 %.
V roce 2014 hlasilo uZiti néjaké NSD v poslednich 12 mési-
cich 57,6 % z klientd praZskych programd, v ostatnich regio-
nech zminilo uziti NSD 23,7% (slo prevdzné o opakované
uzit). Jednalo se o problémové uZivatele drog, kteri vykazovali
ve vsech sledovanych indikatorech vyssi miru rizikového
uzivani nez ti, ktefi NSD v poslednim roce neuZili. ZAVERY:-
NSD se u uréité skupiny PDUs etablovaly, zpravidla jako
jedna (z mnoha) uzivanych latek. Prioritou by mél byt obou-
stranny tok informaci mezi uzivateli (popr. sluzbami, jeZ jsou
S nimi v kontaktu) a tzv. systémem vcasného varovani.

PROBLEMOV/ UZIVATELE DROG - NOVE SYNTETICKE DROGY - RIZIKOVE CHOVANI —

SNIZOVANI SKOD

Doslo do redakce: 23/ LISTOPAD / 2015

Pfijato k tisku: 9/ UNOR /2016

Grantova dedikace: Priprava této publikace byla podpotena grantem Ministerstva zdravotnictvi CR NT/14064, grantem
Ministerstva vnitra CR VG20122015075 a projektem ,Narodni Ustav dusevniho zdravi (NUDZ)”, registracni ¢islo
CZ.1.05/2.1.00/03.0078, financovanym z Evropského fondu regionainiho rozvoje.

Redakéni zpracovani této publikace bylo finanéné podpofeno z projektu ¢. JUST/2013/DPIP/AG/4774, ,Nové psychoaktivni

X

latky mezi problémovymi uZivateli drog — moZnosti efektivnich a komplexnich zdravotnich opatteni v Evropé”,

realizovaného v ramci programu EU ,Drogova prevence a informovanost o drogéch”.

Korespondencni adresa: Ing. Mgr. Vendula Bélackova, Ph.D. /

/ Klinika adiktologie

1. LF UK v Praze a VFN v Praze, Apolinarska 4, 128 00 Praha 2



