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OBOR ADIKTOLOGIE V MEZINÁRODNÍM KONTEXTU

ADDICTOLOGY IN INTERNATIONAL CONTEXT

Jistì si mnoho z nás obèas položí otázku, zda to, co jsme po-

stupnì vytvoøili jako obor a jako studijní program, pro což

se postupnì vžilo oznaèení adiktologie, je nìco lokálního,

èistì tuzemského, nebo zda to má nìjaký širší význam a pa-

ralely v zahranièí. Pochybuji, že si tuto otázku nìkdo serióz-

nì položil v roce 1998, když v rámci projektu DDRSTP-II

vznikala na tehdejší Meziresortní protidrogové komisi

(MPK) pracovní skupina pro vzdìlávání. Sedìli jsme a byli

rádi, že jsme našli spoleèný jazyk pro aktivity v Praze

a v Brnì (více in Miovský, 2007). Prostì to bylo nìco, co vznik-

lo „odspodu“ – angliètina má ten hezký výraz „bottom-up“ –

a bylo to nìco, co formovala potøeba praxe zejména v níz-

koprahových provozech, tedy v prvních „káèkách“ a terénu,

a bylo to nìco, co navazovalo na diskusi a úvahy z první po-

loviny devadesátých let. Když pak v roce 2003 padlo defini-

tivní rozhodnutí, že zkusíme celý proces posunout dál a udì-

lat bakaláøský program, který pak byl otevøen v záøí roku

2005, nikdo netušil, že o deset let pozdìji, v roce 2015, bude-

me mít pohromadì ucelený vysokoškolský vzdìlávací sys-

tém (Miovský et al., 2016). Systém vèetnì postgraduální

komponenty v podobì vlastního doktorského programu.

S trochou nostalgické nálady jsem otevøel dnes ráno

(10. srpna) v poštì rozhodnutí akreditaèní komise potvrzu-

jící udìlení platné akreditace i tomuto programu do roku

2024 a potvrzující provedené úpravy i zlepšení proti první

verzi programu. Pøed nìkolika týdny organizoval Ondøej

Sklenáø tiskovou konferenci Èeské asociace adiktologù a in-

formoval o první vlnì smluv s Všeobecnou zdravotní pojiš-

ťovnou (VZP) pro adiktology v ambulancích. Výsledek nìko-

lika let jednání a vyústìní celého procesu do prvního hma-

tatelného dùkazu, že to šlo, že se to povedlo, že je zde zdroj

financování služeb pøes veøejné zdravotní pojištìní pro obor

závislostí. Zdroj financování vázaný na novou odbornost, te-

dy nejen na lékaøe nebo klinické psychology, což se ukázalo

být nedostateèné a málo funkèní. Tentokráte prostì finan-

cování specificky pro náš obor a bez možnosti èerpat na jiné

pacienty než ty, kterým diagnóza zaèíná kódem F.10 až

F.19. Je to specifikum jen Èeské republiky? Jsme exoti?

Pøemýšlí nìkdo další mimo ÈR taky takto?

Snad nyní mohu s odstupem èasu napsat, že mì mnoho

prvních let trápily obrovské pochybnosti a nejistota. Byl no-

vý studijní obor a zdravotnická odbornost opravdu krokem

Many of us may surely ask, whether what we have created as

a field and a university course, and what has gradually

gained the denomination addictology, is something purely lo-

cal, or if it has wider meaning and parallels abroad. I doubt

that anyone asked themselves this question back in 1998

when a work group for education was emerging as a part of

a DDRST-II project in Meziresortní protidrogová komise

(MPK) (National Focal Point). We sat there together and we

were glad that we were able to find a common language for the

activities in Prague and Brno (more in Miovský, 2007). Simply

said, it was something created from the bottom and it was also

something formed by the need mainly in low threshold facili-

ties, back then first of their kind, and in terrain programmes;

it was also something that built on the discussion and consid-

erations from the first half of the 90s. When we decided to try

to move the whole process forward in 2003 and create an un-

dergraduate course which was opened in September 2005, no

one knew that we would have a coherent university education

system 10 years later (Miovský et al., 2016). A system includ-

ing post gradual components represented by its own PhD

course. I felt a bit nostalgic as I was opening a letter I re-

ceived by post this morning (10th August); it was a confirma-

tion of the decision of the accreditation committee granting

us a valid accreditation for the course until 2024 and also

confirming the changes and improvements in comparison to

the first version. Ondøej Sklenáø held a press conference

of Èeská asociace adiktologù (Czech Addictologists Associa-

tion) a few weeks ago and informed about the first wave of

contracts with the Všeobecná zdravotní pojištovna (VZP)

(a national health insurance company) for addictologists in

out-patient offices. This was a result of many years of meet-

ings and a first visible outcome of the efforts, which proves

that it is possible, that it has been accomplished and that

there is a financial source for services of public health for

the field of addictology. A financial source connected to

a new expertise; therefore, not only to doctors and clinical

psychologists, which had previously proven to be insuffi-

cient and less functional. This time the funding is specifi-

cally for our field and without the option to be used for other

patients than those with diagnosis beginning with F.10 to

F.19. Is it unique for the Czech Republic? Are we on the right

track? Does anyone else outside CR think in similar ways?
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správným smìrem? O èem všem to mluvíme, když mluvíme

o adiktologii, ptal se Jiøí Libra (Libra, 2015) a reflektoval

vnitøní oborovou diskusi a pochybnosti. Ale zatímco posled-

ní roky bìžela tato debata u nás a padlo mnoho silných slov,

nìco se dìlo i za humny. Typické (nejen) pro naše tuzemské

prostøedí je prožitek/pocit pupku svìta. Mají jej velké náro-

dy a mají jej i malé národy. A tak se stává, že skrze zahledì-

ní do vlastních problémù a diskusí mùžeme obèas pøehléd-

nout, že se nìco dìlo a dìje okolo nás. Ale tentokráte jsme

nezaváhali. Myslím, že jsme jako zemì nezaspali, a dokonce

si troufám øíci, že nìkteré koncepty jsme pojmenovali mezi

prvními a nìkteré myšlenky jsme dokonce, jak se zdá, vy-

slovili a uvedli do života jako úplnì první. Možná èas ukáže,

že o nìkterých prvenstvích jiných zemí nevíme, ale po po-

sledních mìsících získáváme jistotu, že dost vìcí již natrva-

lo bude spojeno s naší, tuzemskou adiktologií. Jsem na to

velmi hrdý a mám pocit generaèního vyrovnání. Možná lépe

øeèeno generaèního vzdání holdu našim pøedchùdcùm a po-

dìkování za jejich práci tou nejlepší možnou cestou – dokon-

èením procesu a udržením kontinuity. Rozvojem a originál-

ním pøínosem. To vše se mi zdá, že se stalo, a ani zakladate-

lé SUR (Skála, Urban, Rubeš) by naštvaní nebyli. Ale

ukázalo se také, že mnoho myšlenek žilo již pøed nimi a že

náš obor má mnohem zajímavìjší historii, než jsem si kdy

umìl pøedstavit a než je (resp. zatím bylo) publikováno.

A tak se rodí postupnì i hlubší historická reflexe toho, kdo

vlastnì jsme, na koho všeho navazujeme, a že to není celé

žádná náhoda nebo krátkodobý výstøelek. A že to celé taky

zdaleka nezaèalo Jaroslavem Skálou a Apolináøem v roce

1948. Zdá se, že náš obor je více tradièní, než jsme si mysleli,

a že jeho stopa je velmi zøetelná jak v meziváleèném období,

tak ještì v hluboké historii c. k. monarchie. A to jsme teprve

na zaèátku a udìlali jsme si pouze první skicu hlavních vý-

vojových proudù, kterými kráèela historie oboru ještì v do-

bách, kdy závislost byla považována za morální selhání (Mi-

ovský et al., 2014). A zdá se, že to kolegy v zahranièí také za-

ujalo, již jsem mìl nìkolik zajímavých názorových výmìn

na téma terminologie adiktologie na konci 19. a poèátkem

20. století a dumali jsme s kolegy, jak vlastnì pøeložit napø.

termín „koøaleèní mor“ a podobnì.

To vše ale je stále spíše o naší vlastní reflexi a vývoji

u nás doma. Postupnì bylo jasné, že otázka zní, kolik tako-

vých oborù vlastnì je? Kde všude? Nìkteøí z našich tuzem-

ských kolegù studovali ve Spojených státech, jiní ve Vel-

ké Británii. Studovali obory jako „Addiction studies“ nebo

„Drug policy and evaluation“ a podobné varianty. Na-

vštívila nás ikona svìtové psychiatrie Marc Schuckit z Kali-

fornie, vìnoval nám uèebnici Garry Millerové „Addiction

Counselling“ a popovídal nám o oboru rozvíjeném nìkolik

desetiletí ve Spojených státech. Uèebnici jsme pøeložili, vy-

dali èesky (Millerová, 2011) a adiktologickým poradenstvím

se inspirovali pøi tvorbì a vývoji bakaláøského programu.

Ale zlom, ten pøišel až s rokem 2012. Zaèali jsme zcela cíle-

Maybe now, with the time that has passed, I can finally

say that during the first years I was troubled by doubts and

insecurities. Was the new university course and health care

expertise really a step in the right direction? What are we

talking about when mentioning addictology, asked Jiøí Li-

bra (Libra, 2015) and reflected on the inner discussion in

the field and our doubts. While this discussion was going on

the last few years and many strong words were used, some-

thing was happening even next door. It is typical (not only)

for our local environment that we sometimes feel like we

are the centre of the universe. It is common for large and

small nations alike. And so it sometimes happens that by

being blinded by our own problems and discussion we can

sometimes miss what has been or is going on around us.

However, we didn’t hesitate this time. I think that we, as

a country, haven’t slept in and I dare to say that we were

among the first to name some concepts and we even, as it

seems, were the first ones to formulate and ignite some

thoughts. Maybe time will show that we were not aware of

some firsts of other countries, but we are gaining certainty

through the last few months that many things will be per-

manently connected to our local addictology. I am very

proud of this and I have a feeling of generational settle-

ment. A better way how to put it would be a generational

tribute to our predecessors and a thanks for their work in

the best way possible – by finishing the process and main-

taining the continuity. By development and new contribu-

tions. It seems to me that all this has happened and even

the founders of SUR (Skála, Urban, Rubeš) wouldn’t be dis-

appointed. However, it has been proven that many ideas

were here before them and that our field has a much richer

history than I could ever imagine and than has (so far) been

published. And so a new historical reflection is gradually

born of what we truly are and to who we are connected to

and that it is not just a coincidence or short-term fad. And

also that it all did not start with Jaroslav Skála and

Apolináø in 1948. It seems that our whole field is more tra-

ditional than we ever thought and that its traits are clearly

visible even during the interwar period and also in the deep

history of the imperial-royal monarchy. And we are only at

the beginning and we have just finished the first draft of the

main developments streams of the history during the times

when addiction was considered a moral failure (Miovský et

al., 2014). And it seems that our colleagues abroad are also

interested; I already had several opinion exchanges about

the topic of terminology in addictology in the 19th century

and beginning of the 20th century and we were pondering

with my colleagues how to translate, for example, the

“koøaleèní mor” (liquor plaque) and so on.

But all of that is still more about our own reflection and

development here. It became clear that the question is –

how many fields like this are there? Where? Some of our col-
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nì hledat obory, jako je adiktologie, v zahranièí. Zaèalo to

zajímat také kolegy z Mezinárodní asociace editorù adikto-

logických èasopisù (ISAJE). Oni do té doby poèítali jen adik-

tologické èasopisy (je jich mimochodem dnes témìø 120,

o kterých víme, a další zøejmì desítky malých národních èa-

sopisù, o kterých nevíme a nedokázali jsme je identifiko-

vat). Rychle pochopili, že otázka není jen, kolik je oborovì

specifických èasopisù, ale kolik je specifických studijních

programù v adiktologii. Tedy, že nejde jen o psychology, lé-

kaøe, sestry, sociální pracovníky a další tradièní profese

v závislostech, pro které je adiktologie jednou z možných

specializací (viz napø. nádherná knížka další ikony našeho

oboru prof. Edwardse, 2002, nebo práce prof. Babora, 2012).

Že se zrodil nový fenomén – oborovì specifické vysokoškol-

ské studium v závislostech. Najednou jsme spoleènì objevi-

li, že takové obory existují v nìkterých zemích desítky let.

Že nìkteré prošly zcela totožným vývojem – pokud bych

napø. otiskl v èeském jazyce èlánek kolegù z Austrálie

(McAdams, v tisku) a vymazal tamní terminologii a jména,

klidnì by to mohlo být o nás. Vèetnì tìch pochybností a otá-

zek: „Kde budou absolventi pracovat? Jsou opravdu potøe-

ba? Bude o nì zájem ve službách? Jak to služby promìní?

Jak to bude formovat vztah s pùvodními profesemi? Nesta-

ne se obor uniformní? Zlepší to péèi pro klienty/pacienty?

Zvýší to úspìšnost léèby? Budeme produkovat lepší vìdu?“

Mnoho takových a další otázky si kladli a kladou kolegové

i v jiných zemích. A pak se to stalo. Malými krùèky se objevil

zájem o to, co vlastnì dìláme my. Nìkdy to bylo takové vá-

havé a plíživé. Nìkdy naopak prudké a rychlé. Námluvy

s americkými univerzitami jsou velmi zvláštní kapitolou,

ale kromì Texasu se ukázalo, že žluté rùže kvetou i jinde.

A tak dnes kromì smlouvy na ERASMUS s Texas Technical

University øešíme také první spoleèný projekt výzkumu

vzdìlávání adiktologù s University of South Florida s kole-

gou Rogerem Petersem (obr. 1). Jsou to souèasnì právì uni-

verzity ve Spojených státech, které jeví o spolupráci zájem.

Není divu. Ukázalo se (Pavlovská et al., nepublikovaný ru-

kopis), že vysokoškolských adiktologických programù je

v USA témìø 400! A tak zatímco v Evropì je zájem malý

a programù je zde pouze 34 (Pavlovská et al., v tisku), domi-

nantnì v Británii, vývoj ve vzdìlávání adiktologù se v hlav-

ním proudu odehrával jinde. Odehrával se mezi skupinou

amerických a asijských univerzit. Jen nìkolik málo lidí ten-

to fenomén zachytilo, neboť to bylo velmi nevinné. Ani nám

dlouho nebylo jasné, co se dìje. Aèkoli to není také tak úplnì

pravda. V týmu vznikl nápad, že by bylo dobré replikovat

a ovìøit celý koncept našeho modelu vzdìlávání i jinde. Dí-

ky zajímavé spolupráci s našimi partnery v Tbilisi se zrodi-

la série projektù, na jejichž konci je nyní otevøení adaptova-

ného pražského modelu magisterského studia adiktologie

v Gruzii (Kirtadze & Otiashvili, 2011). A bylo fascinující vi-

dìt ten pomalu se rodící tým a zájem mít na své univerzitì

doma svoji vlastní adiktologii.

leagues studied in the United States, others in Great Brit-

ain. They studied courses like “Addiction studies” or “Drug

policy and evaluation” and other variations. Even the icon

of world psychiatry visited us – Marc Schuckit from Califor-

nia and gave us the textbook by Garry Miller “Addiction

Counselling” and talked about the field developing for de-

cades in the United States. We translated the textbook and

published it in Czech (Millerová, 2011) and we were in-

spired by addiction counselling even during creation and

development of the undergraduate course. However, the

breakthrough came in the year 2012. We began to pur-

posely search for fields like addictology abroad. Our col-

leagues from International Society of Addiction Journal Ed-

itors (ISAJE) were also interested. They only monitored

addictology journals until then (there are about 120 of them

that we know about, by the way, and there are, probably,

many other small national journals, that we aren’t aware of

or cannot identify). They soon understood that the question

is not only how many field specific journals there are, but

how many specific courses there are in addictology. There-

fore, that it is not only about psychologists, doctors, nurses,

social workers and other traditional jobs in addiction, for

whom addiction is one of the possible specializations (see for

example a great book by another icon in the field prof. Ed-

wards, 2002, or the work of prof. Babor, 2012). And so a new

phenomenon was born – addiction specific university stud-

ies. We suddenly discovered that these courses have been

taught for decades in some countries. That some has gone

through the exact same development – for example, if I pub-

lished an article by our Australian colleagues (McAdams, in

print) in Czech and delete local terminology and names, it

could have been about us. Including the insecurities and

questions: “Where will the graduates work? Are they really

needed? Will there be a demand for them in the services?

How will the services change? How will the relationship

with original professions form? Won’t the field become uni-

form? Will it improve the care for the patients/clients? Will

it increase the rate of successful treatment? Will we do

better science?” Many such and other questions were asked

and are being asked by colleagues in other countries as well.

And so it happened. An interest in what we do here slowly

emerged. At times, it was hesitant and gradual. At other

times, it was fast and fierce. Courting with American uni-

versities was a chapter of its own, but beside Texas, yellow

roses seem to grow even elsewhere. And so apart from the

ERASMUS contract with the Texas Technical University,

we are also working on the first projects in research of

addictologists’ education with the University of South

Florida (Fig. 1) with a colleague, Roger Peters. The univer-

sities in the United States are the ones interested on coop-

eration. No wonder. It turned out (Pavlovská et al., unpub-

lished manuscript) that there are nearly 400 addictology

university courses in the USA! And so while there is only
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Pro nás to v ještì intenzívnìjší formì zaèalo žít rokem

2014 a 2015, kdy s naší fakultou vstoupila do komunikace

Sahmyook University v Soulu v Jižní Koreji. Po úspìšné

konferenci (Miovský, 2015) v roce 2015 (obr. 2) se rozbìhla

debata, na jejímž konci byla smlouva o spolupráci. A než

jsme se staèili vzpamatovat, již jsme byli v jednání s další ji-

hokorejskou univerzitou Namseoul University a zaèali øešit

spolupráci a rozvojová témata (obr. 3–4). Ukázalo se, že to

celé nebyla žádná anomálie, ale že jedna z odpovìdí na naši

otázku èekala na rok 2016. Dostal jsem v únoru celkem ne-

vinnou pozvánku na konferenci do Honolulu na bøezen.

Konferenci univerzit vzdìlávajících adiktology. Aèkoli je

tøeba øíci, že pojem adiktologie používáme jen my (resp. po-

užívá jej ještì Maïarsko a èásteènì Francie), podrželi jsme

si jej, neboť žádný univerzální termín zatím nikdo stejnì ne-

má. Používají se varianty jako Addiction studies, Addiction

science a podobnì. Na místì se ukázalo, že existuje nìkolik

let systematicky rozvíjená iniciativa v Asii v rámci podpory

a rozvojového programu Colombo plan, která vedla k zalo-

žení rùzných studijních programù ve 47 zemích. Dokonce

tato iniciativa dokázala spojit rùzné univerzity do vývoje

little interest and only 34 courses in Europe (Pavlovská et

al., in print), mainly in Britain, the development of

addictologists’ education was happening mainly some-

where else. It was between a group of American and Asian

universities. Only few noticed this phenomenon because it

was very innocent. Even we were not sure what was hap-

pening for a long time. However, that is not quite true.

There was an idea in the team that it would be good to repli-

cate and verify the whole concept of our education model

also somewhere else. Due to an interesting cooperation with

our partners in Tbilisi a new series of projects was born, at

its end there is an opening of adapted Prague model of mas-

ter’s degree studies in addictology in Georgia (Kirtadze &

Otiashvili, 2011). And it was fascinating to see the team

slowly form and the interest to have its own addictology

course at a local university.

It started to be even more intense in the years 2014

and 2015, when the Sahmyook University from Soul in

South Korea began communicating with our faculty. A de-

bate started after a successful conference (Miovský, 2015)

in 2015 (Fig. 2), which resulted in a cooperation contract.

And before we could recover, we were already meeting with

another South Korean university Namseoul University and

we were discussing cooperation and development topics

(Fig. 3–4). It turned out that it all wasn’t just an anomaly,

but that one of the answers to our question was waiting for

the year 2016. I got an innocent invitation in February to

conference in Honolulu that would happen in March. A con-

ference of universities educating addictologists. Although

I should say that the name addictology (adiktologie) is used

Obrázek 1 / Figure 1
Neformální a pøátelská atmosféra doprovázela vznik partnerství mezi

Karlovou univerzitou a University of South Florida (USA), autor editorialu

(vpravo) s prof. Rogerem Petersem

Informal and friendly atmosphere was present while creating partnership

between the Charles University and the University of South Florida (USA),

the author of the editorial (right) with prof. Roger Peters

Obrázek 2 / Figure 2
Na formální èást programu v Soulu navazoval kulturní program, jehož

vrcholem byla návštìva pùvodního lidového korejského divadla. Fotografie

s hlavními herci divadla a v pøední øadì spoleènì zástupci univerzit z Jižní

Koreje, Velké Británie, Èeské republiky a Spojených státù

A cultural programme followed the formal part in Seoul, its highlight was

the visit of original folk Korean theatre. There are main actors of the theatre

on the picture, representatives of universities from South Korea, Great

Britain, Czech Republic and United States are in the first row
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spoleèného kurikula. Tím vznikla v podstatì zcela ojedinìlá

iniciativa nemající doposud v historii vzdìlávání v adiktolo-

gii srovnání. Je to totiž vùbec poprvé, kdy se více univerzit

zaèíná s ostatními bavit o tom, jak harmonizovat vzdìlává-

ní v adiktologii a vytváøet podobný model, který v budoucnu

mùže umožnit vznik jasnì definovaného profilu vzdìlávání

této nové profesní skupiny. Souèasnì také jasnì sdìluje zá-

mìr, že takový proces vùbec bìží a bude posilovat profesní

identitu a kohezi absolventù takových oborù podobnì, jako

je tomu u již etablovaných existujících profesí. Adiktologové

tak postupnì zaèínají dostávat jako profese obsah a identi-

tu. Již to není o stovkách rùzných modelù a pøedstav na rùz-

ných univerzitách v rùzných zemích. Již to je o diskusi jak

spolupracovat a sdílet informace a zkušenosti a spoleènì

budovat profilaci nové profese. To umožní nejen plné etablo-

vání této profese, ale napø. takové aktivity, jako je výmìna

studentù a uznávání kreditù, pøedmìtù a praxe. Znamená

to také budoucí posun smìrem k legislativnímu ukotvení

profese a její pozice, definování kompetencí a další a další

témata, jimiž jsme prošli my v Èeské republice a o nichž ve-

deme diskusi.

Zárodek zmínìného spoleèného kurikula vznikl ve spo-

lupráci amerických a asijských univerzit. Jednu èást kuri-

kula tvoøí soubor pøedmìtù zamìøených na prevenci. Do-

stala oznaèení Universal Prevention Curriculum (UPC)

a doèkala se již první rozsáhlé revize. Druhá èást je zamìøe-

ná na léèbu a doléèování a má název Universal Treatment

Curriculum (UTC). K obìma jsou vytvoøeny podrobné vzdì-

lávací plány, uèebnice, cvièebnice, materiály pro pedago-

gy, prezentace atd. Jde o velmi dùmyslný a propracovaný

systém. Èeský tým již dostal pøíležitost vypracovat pøipo-

only by us (to be more precise, it is used in Hungary and

partially France), we kept it because no one has any other

universal term. Different variations like Addiction studies,

Addiction science and so on are used. When we arrived we

found out that there is an initiative being developed for

many years in Asia as a part of the support and develop-

ment programme called Colomnbo plan, which led to the

founding of different study courses in 47 countries. This ini-

tiative even managed to connect different universities into

developing a common curriculum. A unique initiative was

born which has no comparison in addictology education so

far. It is the first time when more universities began to talk

to others about how to harmonise the education in

addictology and how to create a similar model that would in

the future enable the creation of a clearly defined profile of

education for this new job category. At the same time, it also

clearly communicates the aim that such a process is going

on and it will strengthen the professional identity and cohe-

sion of graduates of such programmes in the same way as it

is being done with established existing jobs. Addictologists

are slowly gaining an identity and content as a profession.

It is no longer about hundreds different models and visions

on different universities in different countries. It is about

discussion how to collaborate and share information and ex-

perience and build the profile of a new profession together.

This will allow not only full establishment of this profes-

sion, but also such activities as exchanging students, recog-

nising credit, subjects and practise. This also means future

movement towards legislative recognition of this profession

and its position, definition of competence and other and

Obrázek 3 / Figure 3
Závìreèný ceremoniál byl zakonèen slavnostním podpisem Memoranda

o spolupráci mezi Namseoul Univerzity (zastoupené dvìma dìkany

dotèených fakult a vedením adiktologického programu) a Karlovou

univerzitou (zastoupenou autorem editorialu)

The closing ceremony was concluded by a ceremonial signature of

a Memorandum of Cooperation between Namseoul University

(represented by two deans of relevant faculties and the management of

addictology course) and the Charles University (represented by the author

of the editorial

Obrázek 4 / Figure 4
V rámci kulturního programu byl èas navštívit královský palác a zahrady

v Soulu. Na fotografii s autorem kolegynì z Namseoul University, kolegynì

z Thajska s dívkami v místních krojích šlechtièen

There was time to visit the royal palace and gardens in Seoul during the

cultural programme. There are colleagues from the Namseoul University

and Thailand with the author and with girls dressed in folk costumes of

noblewomen
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mínky a provést interní tematickou evaluaci a kolegùm do

USA byl celý dokument zaslán na konci èervna tohoto roku.

Souèasnì jsme získali možnost totéž provést pro nadstavbo-

vý modul zamìøující se na již speciální témata, jako jsou

genderové skupiny v léèbì, specifické typy intervencí pro

menšiny atd. Právì celý tento projekt se stal jádrem pøíprav

budoucího magisterského studia v anglickém jazyce na

Karlovì univerzitì, urèeného pro mezinárodní studenty.

Tento ambiciózní plán získal velkou podporu jak ze strany

amerických kolegù, tak ze strany kolegù z asijských univer-

zit, neboť by umožnil zásadní rozvoj spolupráce a výmìny

studentù a pedagogù.

Celý pøedchozí popisovaný proces vyústil v bøeznu

2016 ve velmi zásadní krok, kterým byl vznik mezinárodní

asociace/konsorcia univerzit vzdìlávajících v adiktologii

(ICUDDR). Aèkoli se zatím jedná o nìco málo pøes 20 uni-

verzit, jde o první krok svého druhu. Ustanovující schùze

probìhla na konferenci v Honolulu v USA (obr. 5), ihned se

rozbìhla diskuse k pøípravì spoleèných aktivit, Èeská re-

publika se stala koordinaèní zemí pro Evropu a v následují-

cím èísle bulletinu Chronicle (obr. 6, k dispozici v PDF na

www.adiktologie.cz, v sekci Nepøehlédnìte) již byla zveøej-

nìna i informace nejen ke vzniku samotného konsorcia, ale

také zámìru otevøít mezinárodní studijní program v Praze.

Jednou z priorit je posílení spolupráce evropských, americ-

kých a asijských univerzit a vytvoøení stabilní platformy

other topics which we have gone through in the Czech Re-

public and which we discuss actively.

The origin of the aforementioned common curriculum

was created in cooperation of American and Asian universi-

ties. One part of the curriculum comprises subjects focused

on prevention. It is called the Universal Prevention Curric-

ulum (UPC) and it has already been revised. The second

part focuses on treatment and it is called the Universal

Treatment Curriculum (UTC). Both of these come with de-

tailed education plans, textbooks, workbooks, materials for

teachers, presentations and so on. It is a highly ingenious

and sophisticated system. The Czech team has already had

a chance to work on their comments and do an internal topic

evaluation and the whole document was sent to our col-

leagues in the USA at the end of this June. We also were

given the chance to do the same for an advanced module fo-

cusing on special topics like gender groups in treatment,

specific types of intervention for minorities etc. This whole

project has become the core of preparation of future mas-

ter’s degree studies at the Charles University in English,

created for international students. This ambitious plan

gained large support from our American colleagues and also

from colleagues from Asian universities because it would al-

low fundamental development of collaboration and student

and teacher exchange.

Obrázek 5 / Figure 5
Zakládající èlenové ICUDDR na bøeznové konferenci univerzit v Honolulu (USA)

Founding members of ICUDDR at the March conference of universities in Honolulu (USA)
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The whole previously described process ended in

March 2016 by a significant step, which was the creation of

international association/consortium of universities teach-

ing addictology (International Consortium of Universities

on Drug Demand Reduction, ICUDDR). Even though it is

only something over 20 universities now, it is the first step

of its kind. Inaugural meeting was held at the conference in

Honolulu in USA (Fig. 5) and a discussion about the prepa-

ration of common activities began right afterwards, Czech

Republic became the coordinating country for Europe and

in the following issue of Chronicle bulletin (Fig. 6, available

in PDF on www.adiktologie.cz in the section Alerts – Nepøe-

hlédnìte) information about the founding of the consortium

was published along with the aim to open an interna-

tional study course in Prague. One of the priorities is to

strengthen the collaboration of European, American and

Asian universities and to create a stable platform not only

for education but also science and research. All in all, the

project with the University of South Florida which is start-

ing this year is the first concrete outcome of the whole dis-

cussion and the first common Euromerican project that has

been done as a part of these efforts. It is not necessary to de-

scribe that the process has a potential to create a brand-new

perspective for the whole field and to have a great influ-

ence on its further development. The Czech Republic will

be hosting the next conference of universities educating

addictologists in May 2017 and we will be able to welcome

colleagues from all around the world and show them our lo-

cal programmes and the results of our work.

An interesting parallel to the previous process is the

collaboration with aforementioned International Society of

Addiction Journal Editors (ISAJE). At the last meeting in

London in July 2016 I presented a resume of results and ac-

tivities in the field of university collaboration. Some may re-

member the mention in the relation to the jubilant 10th an-

nual, which was held in Prague and it was the first time

I opened this topic. During the past six years it all gained

a very concrete form. For our part, there were, for example,

two summer schools about publishing academic texts,

which we offered to Czech students and beginning research-

ers, but also a Czech translation of a textbook about pub-

lishing academic texts in addictology, which is free to down-

load in PDF on the web site of the Department of Addict-

ology, First Fac. Med. The London meeting also confirmed

that it had all been a step in the right direction, but we also

voted for this to be one of the priorities of ISAJE for the next

two years as a part of my presidential mandate. All the

described activities connected in a very natural manner.

ISAJE also finished the third revision of the aforemen-

tioned textbook, on which three colleagues from our team

collaborated. I have a firm belief that we will be able to

maintain the trend and that the process of internationaliza-

tion of Czech addictology will not be just a topic to talk

nejen pro výuku, ale také pro vìdu a výzkum. Koneckoncù

výše zmínìný projekt s University of South Florida, který

letos spouštíme, je prvním konkrétním výstupem celé dis-

kuse a prvním spoleèným euroamerickým projektem reali-

zovaným v tomto rámci. Není tøeba jistì pøíliš vysvìtlovat,

že celý proces má potenciál dát zcela novou perspektivu ce-

lému oboru a mít naprosto zásadní vliv na jeho další vývoj.

Èeská republika bude v kvìtnu 2017 hostit pøíští roèník

konference univerzit vzdìlávajících adiktology, a budeme

tak mít možnost pøivítat zde kolegy z celého svìta a pøed-

stavit domácí programy a výsledky své práce.

Zajímavou paralelou pøedchozího procesu je spoluprá-

ce s již zmínìnou Mezinárodní asociací editorù adiktologic-

kých èasopisù ISAJE. Na posledním zasedání v Londýnì

v èervenci 2016 jsem pøedstavil souhrn výsledkù a aktivit

právì na poli spolupráce s univerzitami. Nìkteøí si mož-

ná vzpomenou na zmínku o tom ve vztahu k jubilejnímu

10. roèníku, který se konal v Praze, kde jsem toto téma po-

prvé otevíral. Za uplynulých šest let dostalo velmi konkrét-

ní podobu. Za naši stranu sem patøí napø. nejen dvì letní

školy v publikování odborných textù, které jsme nabídli èes-

kým studentùm a zaèínajícím výzkumníkùm, ale také èes-

ký pøeklad uèebnice o publikování odborných textù v adik-

tologii, která je v PDF zdarma k dispozici na internetových

stránkách Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN. Londýnské

zasedání souèasnì nejen potvrdilo, že to celé byl krok dob-

rým smìrem, ale odhlasovali jsme si tuto oblast jako jednu

z priorit ISAJE na pøíští dva roky v rámci mého prezident-

ského mandátu. Velmi pøirozenou cestou se tak popisované

aktivity propojily. ISAJE souèasnì dokonèila již tøetí revizi

výše zmínìné uèebnice, na které se podíleli hned tøi domácí

autoøi z našeho týmu. Pevnì vìøím, že se podaøí nastoupený

Obrázek 6 / Figure 6
Titulní strana bulletinu Chronicle, jehož èervencové èíslo (2016) je

vìnováno vzniku ICUDDR a mj. také vstupu Univerzity Karlovy spolu se

zámìrem otevøít mezinárodní program adiktologie v Praze

The tittle page of Chronicle bulletin, July issue (2016) of which is dedicated

to the creation of ICUDDR and also the entry of the Charles University

together with the intention to open international addictology course in

Prague
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trend udržet a že proces internacionalizace èeské adiktolo-

gie nebude pouze tématem k povídání si na našich tuzem-

ských akcích a pouhým pøáním èi snem. Myslím, že tento

proces dostal a dostává zcela jasnou a konkrétní podobu

a stopa èeských adiktologù zaèíná být na rùzných místech

po svìtì pomìrnì jasnì viditelná a systematicky rozvíjená.

Bezpochyby to bude zvyšovat zájem o tuzemské programy

a výsledky práce a èinit naši zemi atraktivní pro mezinárod-

ní projekty a spolupráci. Myslím, že právì to je cesta dalšího

rozvoje a že je nutné pøekroèit stín národního rámce a za-

hledìní do lokálních témat a problémù. Naopak je ten nej-

lepší èas zaèít více vnímat svìt okolo nás a pøíležitosti, které

se nám postupnì zaèínají nabízet a otevírat. Témata jako

kvalita péèe, standardy kvality, systém péèe, léèba uživate-

lù metamfetaminu, kombinace ústavní léèby závislosti na

alkoholu a svépomocných prvkù (viz napø. Gabrhelík & Mi-

ovský, 2009), ADHD u uživatelù návykových látek, budová-

ní systému školské prevence a další významná a úspìšná

témata jsou bezpochyby silnými kartami. Máme co nabíd-

nout a bude jen na každém z pracovišť a každém z jejich

pracovníkù, jak budeme schopni pøíležitosti využít.

V Praze 22. srpna 2016

Prof. PhDr. Michal Miovský, Ph.D.

pøednosta Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN a prezident

International Society of Addiction Journal Editors (ISAJE)

about at our local events, that it won’t be just a wish or

a dream. I think that this process has been given and it is

being given a very clear and concrete form and the trace of

Czech addictologists is beginning to be quite clearly visible

in many places of the world and it is being systematically

developed. It will for sure increase the interest in local

programmes and the results of our work and make our

country attractive for international projects and collabora-

tions. I think this is the way for further development and we

need to step over the shadow of national frame and blind-

ness by local topics and problems. This is the best time to

see the world around us and the possibilities that are given

and open to us. Topics like quality of care, quality standards,

care system, treatment of methamphetamine users, combina-

tion of institutional care of alcohol addiction and self-help ele-

ments (see for example Gabrhelík & Miovský, 2009), ADHD

in substance users, developing a system of school prevention

and other significant and successful topics are no doubt the

strong cards. We have a lot to offer and it will be up to each

workplace and individual worker to use this opportunity.

22th August 2016, Prague

Prof. Michal Miovský, Ph.D.

Head of the Department of Addictology, First Faculty of

Medicine, Charles University and General University

Hospital in Prague

and a president of International Society of Addiction

Journal Editors (ISAJE)

LITERATURA / REFERENCES

� Babor, T. F. (2012). Addictionology as biography: One hundred ways to ha-

ve a successful career in addiction science. Addiction, 107, 464–466.
� Butler, S. (2011a). Addiction counsellors in the Republic of Ireland: Explo-

ring the emergence of a new profession. Drugs: Education, Prevention and

Policy, 18(4), 295–302.
� Butler, S. (2011b). Addiction Studies at Trinity College Dublin. Drugs: Edu-

cation, Prevention and Policy, 18(4), 241–242.
� Edwards, G. (ed.) (2002). Addiction: Evolution of a specialist field. Oxford,

UK: Blackwell Publishing.
� Gabrhelík, R. & Miovský, M. (2009). History of self-help and “quasi-self-help”

groups in the Czech Republic: Development and current situation in the insti-

tutional context of drug services. Journal of Groups in Addiction & Recovery,

4(3), 137–158.
� Kirtadze, I. & Otiashvili, D. et al. (2011). Analýza potøeb adiktologického

vzdìlávání v Gruzii [Needs assessment of addictology education in Georgia].

Adiktologie, 11(1), 52–60.
� Libra, J. (2014). O èem mluvíme, když mluvíme o adiktologii. Adiktologie,

3(14), 207–208.
� Millerová, G. (2011). Adiktologické poradenství. Praha: Galén. (Orig. Lear-

ning the language of addiction counselling. 2nd ed., New Jersey: John Wiley

and Sons, Inc., 2005.)
� Miovský, M. (2007). Zdravotnický obor adiktologie: reflexe vzniku, souèas-

ného vývoje a budoucího smìøování kvalifikaèního studia. Adiktologie, 7 (2),

30–45.

� Miovský, M., Kalina, K., Libra, J., Popov, P. & Pavlovská, A. (2014a). Educa-

tion in Addictology in the Czech Republic: the scope and role of the proposed

system. Adiktologie, 14 (3), 310–328.
� Miovský, M., Gabrhelík, R., Libra, J., Popov, P. & Pavlovská, A. (2014b). The

draft strategy for addiction science and research in the Czech Republic. Adik-

tologie, 14 (3), 294–308.
� Miovský, M. (2015). Development of national prevention system for scho-

ols in the Czech Republic through addiction study programs of Charles Univer-

sity. Key note speaker on International Symposium on Addictive Behavior, Ju-

ne 18th , 2015. Jang’s Hall-Centennial Memorial Building, Sahmyook Universi-

ty “Strategies to Reduce Addiction Harms”.
� Miovský, M., Miller, P., Grund, J. P., Belackova, V., Gabrhelik, R. & Libra, J.

(2015). Academic education in addictology (addiction science) in the Czech

Republic: Analysis of the (pre-1989) historical origins. Nordic Studies on Alco-

hol and Drugs, 32, 527–538.
� Miovský, M., Pavlovská, A. & Babor, T. F. (2015). Education and specializati-

on of addiction professionals: a global survey. Poster presented at the Lisbon

Addictions 2015 conference, Sept. 23–25, 2015.
� Miovsky, M., Gabrhelík, R., Libra, J., Popov, P., Pavlovska, A., Kalina, K.,

Miller, P. M., Grund, J.-P. C. (2016). The Prague comprehensive model of aca-

demic addictology (addiction science) education. Adiktologie, 16(1), 36–49.
� Pavlovská, A., Miovský, M., Babor, T. F. & Gabrhelík, R. (in print). Education

and specialization of addiction professionals: a global survey. Drug Preventi-

on and Education.




